
産後ドゥーラの集いvol.2

～ドゥーラ協会設立5周年～

2017/3/13



本日のスケジュール

＜第1部＞
1．代表理事・挨拶/規約変更について他 13:30〜13:50

2．理事/監事・挨拶 13:50〜14:00

3．来年度計画 他（事務局） 14:00〜14:10

4．各地の事例紹介 14:10〜14:30

〜休憩〜 14:30〜14:40

＜第2部＞
5．パネルトーク：ゲスト井上英之様・有紀様 14:40〜15:30

6．記念撮影
7．母の日イベント5/8のお知らせ

～交流会～

15:35〜15:40

16:30終了
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1．代表理事・挨拶

■ドゥーラ協会設立5周年
・養成講座修了266名（第1～12期）
・広報サポート利用152名（2017年3月現在）

■お知らせ：新自治体案件港区（東京）

■認定規約の一部改訂について

（１）第2章 第2条 産後ドゥーラの資格の要件 5号

（２）第3章 第8条 産後ドゥーラの権利（１）（２）（３） 6号

（３）第4章 第10条 認定の更新（１） 3号

■その他
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２．理事/監事・挨拶

■設立5周年を迎えて・・・

・理事 宮川 明子

・理事 福島 富士子

・理事 河合 由紀

・理事 丑田 香澄

・監事 石村 あさ子
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2016/5理事会にて



３-1．今年度ドゥーラ協会活動報告

■産後ドゥーラ養成講座3期開催：10～12期
（計67名認定、内公費天理市２名・資生堂１名）

■プレ講座４回実施（東京3/大阪1） ■おなまえ検索リリース
■国会・参議院予算委員会へパネル資料提供
■産後ケア3団体共催3回実施（法人1回・利用者2回＜東京/大阪＞）

■大阪ボケないプロジェクト参画（マドレ/サービスグラント）
“産後ケアTRY&THINK3DAYS in 大阪・自治体ヒヤリング

■ママボノ2016支援先参画『養成講座パンフレット』完成
■メディア対応：BSジャパン2回・WBSテレ東、日経映像・読売新聞、

渋谷ラジオ1回・中央FM2回、FP（長野）各種

■出展/後援：東京都助産師会2回出展/世田谷フォーラム参加（世田谷区）/

帝王切開勉強会2回（兵庫） / 妊娠から子育てを地域で考えるシンポジウム（港区）
映画『A Walk to Beautiful』上映3回（築地・府中市・東京大学）



３-２．来年度活動計画

■産後ドゥーラ養成講座3期：13～15期（目標認定者数計90名）

■プレ講座3回（東京）・・・「養成講座紹介制度」ご利用下さい ※専用ページ

■傾聴特別講座3回（講師：元慈恵病院看護部長田尻由紀子こうのとりのゆりかご）

■母の日シンポジウム5/8日＠日本財団大会議室・・・共催妊娠SOS東京様

■イベント：東京都助産師会2回出展（予定5月・11月）

■プロフィールページ改定（5月予定）①登録自治体入力 ②言語入力可

■インストラクタードゥーラ制度スタート（予定）



参考．自治体への登録方法

自治体名 概 要 年度 登録先

中野区（東京）

利用費助成

2015～ (有)マ・メール＜かんがる～プラン＞

品川区（東京） 2016～ 品川区子育て支援部門/キッズライン

杉並区（東京） 2016～ (有)マ・メール＜子育て応援券＞

世田谷区（東京） 2016～ 世田谷区子育て支援部門

菊川市（静岡） 2016～ 菊川市子育て支援部門

福岡市（福岡） 2016～ キッズライン福岡支部

市原市（千葉） ドゥーラ職員（雇用）・親子サロン開催 ～2017 市原市子育て支援センター

足利市（栃木） 親子サロン開催・市発行誌面掲載 2015～ 足利市子育て支援拠点しゃんしゃん広場

天理市（奈良） 公費養成2名（雇用）・親子サロン開催 2016～ 天理市保健センター健康推進課

M区（東京） 利用費助成 2017～ (有)マ・メール

※(有)マ・メール登録お問合せ先（宗祥子） sohello0904@gmail.com
※M区登録会3/24（金）15:00～・3/28（火）10：30～＠松が丘助産院



４．各地の事例紹介

中野区（東京都）：曽我部ゆかりさん（２期）

品川区（東京都）：吉澤淳子さん（２期）

菊川市（静岡県）：宮城島かおりさん（４期）

福岡市（福岡市）：高橋雅子さん（８期）

中央区チーム（東京都）：田口愛乃さん（３期）辻優子さん
（１期） ひらつかけいこさん（９期）橋本美佐さん（１０
期）
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～休憩～
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５．パネルトーク
～新しい家族とドゥーラの在り方・課題～
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認定産後
ドゥーラ
神谷美生さん

（西宮市）

認定産後
ドゥーラ
桑原礼子さん

（前橋市）

父：井上英之さん 慶應義塾大学特別招聘准教授
ソーシャルベンチャー・パートナーズ東京 ファウンダー兼理事

母：井上有紀さん （一社) イノラボ・インターナショナル共同代表

長男：瑛太郎君（ようたろう・０歳１１か月）



✐ メモ ✐

利用者の視点 支援者の視点 この後の展開・課題



６．記念撮影

みなさまのご参加ありがとうございました。



７．母の日シンポジウムのお知らせ
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5月8日（月）
午後1時～3時半
虎ノ門・日本財団

ぜひご参加ください。

一般社団法人妊娠SOS東京様
とのコラボ企画です。



８．交流会

コーヒーをご用意いたしました。

どうぞごゆっくりお楽しみください。
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